
第 75 回山形県高等学校総合体育大会駅伝競走大会 実施要項  

（男子第 75 回山形県高等学校駅伝競走大会 女子第 36 回山形県高等学校駅伝競走大会）  

  

1 主 催    山形県高等学校体育連盟  山形県教育委員会  毎日新聞社  

      （公財）山形県スポーツ協会  （一財）山形陸上競技協会  

2 共 催    長井市  

3 後 援   （一社）長井市スポーツ協会 （株）テレビユー山形  

4 協 力    長井警察署  

5 主 管    山形県高等学校体育連盟陸上競技専門部  置賜地区高等学校体育連盟  

       米沢市陸上競技協会 西置賜地区陸上競技協会 南陽東置賜地区陸上競技協会  

6 期 日    令和 6 年 10 月 26 日（土）  雨天決行  

       《女  子》09 時 30 分スタート  

       《男  子》11 時 00 分スタート  

7 会 場    光洋精機アスリートフィールド長井付設周回コース（長井市陸上競技場発着）  

8 距離と区間  

  《男子》  42.1950km  ７区間（▲はコース上に折返点があることを示す）  

    第 1 区 10.0000km  競技場→→川窪方面→→競技場→→→宮原方面→→競技場 

    第 2 区 03.0000km  競技場→→川窪方面→→競技場         

    第 3 区 08.1075km  競技場→→川窪方面▲→石塚公民館→平野方面→→競技場 

    第 4 区 08.0875km  競技場→→川窪方面▲→石塚公民館→平野方面→→競技場         

    第 5 区 03.0000km  競技場→→川窪方面▲→石塚公民館 

第 6 区 05.0000km             石塚公民館→平野方面▲→競技場 

第 7 区 05.0000km  競技場→→宮原方面→→競技場 

《女子》  21.0975km  ５区間（▲はコース上に折返点があることを示す）  

    第 1 区 06.0000km  競技場→→宮原方面→→競技場 

    第 2 区 04.0975km  競技場→→川窪方面▲→競技場  

第 3 区 03.0000km  競技場→→宮原方面 

    第 4 区 03.0000km       宮原方面→→競技場 

    第 5 区 05.0000km  競技場→→宮原方面→→競技場 

9 出場資格 

    ⑴出場者は、山形県高等学校体育連盟加盟校に在学する生徒であって、山形陸上競技  

   協会の登録競技者であること。  

    ⑵出場者は、平成 17 年 4 月 2 日以降に生まれた者とし、同一学年での出場は 1 回限り  

  とする。  

 ⑶（ア）全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成チームは認めない。全  

     日制課程の混合チームは認める。そのチームおよび個人記録は公式記録とする  

     が、上位大会への資格は有しない。  

      （イ）外国人留学生の参加申込みについては 2 名以内とし出場については 3ｋｍ区間 

      1 名とする。  

 ⑷転校 6 ヶ月未満の者は出場できない。但し、一家転住などやむを得ない事情がある  

    場合は、県高等学校体育連盟会長の認可があればこの限りではない。  

 ⑸出場者は、あらかじめ健康診断を受け、校長の承認を必要とする。  

10 競技規程 

    ⑴学校対抗とする。  

    ⑵優勝校は、全国高等学校駅伝競走大会の出場権を得る。  

       ・東北大会の出場権は、令和 6 年度の東北高等学校駅伝競走大会要項に準ずる。  

       ・今大会が中止または中断の場合は、別に定める代替競技会で代表校を決定する。 

       ・全国が中止の場合は、代替競技会を実施しない。 

 ⑶チームの編成は以下のとおりとする。 

  《男子》 監督 1 名 競技者 10 名       

       《女子》 監督 1 名 競技者 08 名  

 ⑷申込み後の競技者変更は認めない。  



⑸オーダーは所定の書式で 10 月 25 日（金）12 時 30 分～13 時 00 分に提出すること。  

⑹監督会議受付後の競技者変更は、補欠をその区間の交代として補充すること。  

  この場合は、医師の診断書を大会当日 7 時 30 分までに大会総務に提出すること。  

⑺引継ぎは、たすきを用いる。各校で準備すること。  

⑻競走には一切の伴走を認めない。  

⑼競走は、2024 年度日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規準及び本大会実施要項、  

     監督会議申し合わせ事項による。  

11 表 彰 

  ⑴第 1 位から第 3 位のチームには山形県高等学校体育連盟より賞状を授与、第 1 位から  

      第 8 位のチームには毎日新聞社より賞状を授与する。 

  ⑵優勝校には毎日新聞社より優勝旗を、（株）テレビユー山形より優勝杯を男女それぞれ  

      に授与する。  

  ⑶第 1 位から第 3 位のチームには毎日新聞社より盾とメダルを授与する。  

 ⑷区間優勝者には、毎日新聞社より区間賞の盾を授与する。  

12 参加申込について 

 ⑴参加申込は所定の書類に必要事項を明記し、校長の責任で申し込むこと。  

 ⑵参加料 1 チーム 男子 10,000 円、女子 9,000 円を申し込みと同時に納入すること。  

 ⑶男子 1 チーム ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ代 5,000 円 競技者輸送代 1,000 円 安全対策費 7,500 円 

  女子 1 チーム ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ代 4,000 円 競技者輸送代 1,000 円 安全対策費 7,500 円 

  を申し込みと同時に納入すること。  

 ⑷申込方法 

   ①メールで申し込むもの 

    ・参加申込データ：大泉智弘宛（山形西） ooizumit.an@pref-yamagata.ed.jp 

    ・宿泊申込データ：仙野達也宛（長 井） ssennot@pref-yamagata.ed.jp       

   ②銀行に振り込むもの 

12（2）と 12（3）を合わせた金額 男子 23,500 円、女子 21,500 円 

     山形銀行城南支店（店番号 112） 普通口座 口座番号 878596 

  県大会代表鈴木広偉（ケンタイカイダイヒョウスズキヒロイ） 

 ⑸申込期限  

       ・宿泊申込 10 月 3 日（木）12 時 00 分  （仙野宛て）Excel 

       ・参加申込    10 月 8 日（火）12 時 00 分 （大泉宛て）Excel と PDF（要公印）  

       ・銀行振込    10 月 8 日（火）14 時 00 分 （鈴木宛て）振込明細を領収書とする  

13 宿泊について     

  ⑴宿泊を希望する学校は、「令和 6 年度山形県高等学校総合体育大会駅伝競走大会宿泊要  

   項」を確認して申し込むこと。申し込みについては上記 12⑷⑸を参照すること。  

  ⑵宿泊施設は事務局で指定する。直接申込は認めない。後日、旅館組合を通して宿泊    

      施設を通知する。  

14 開閉会式及び監督会議の日程 

  ⑴監督会議 10 月 25 日（金）13 時 30 分 大研修室（プラザ 2 階）  

  ⑵開会式  ※開催しない 

  ⑶閉会式  ※開催しない 

15 連絡事項 

  ⑴タスキは各チームで準備すること。  

  ⑵アスリートビブスは主催者で準備し、監督会議で各チームに配付する。  

  ⑶監督車は準備しない。  

  ⑷下記中継所への競技者の配置および収容は主催者が行う。  

    ・配置：男子第 5 中継所（男子 6 区走者）、女子第 3 中継所（女子 4 区走者）  

       ・収容：男子第 5 中継所（男子 5 区走者）、女子第 3 中継所（女子 3 区走者）  

  ⑸競技者の荷物は、前走者が次走者の荷物を持ち帰るように各校で確認して行うこと。 

  ⑹競技者以外の者が応援目的でコースに入ることは禁止する。  

  ⑺競技役員の注意を聞き入れない者がいた場合は、関連チームを失格とする場合がある。 

16 その他 

  提供される個人情報は本大会活動に利用する。これ以外に利用することはない。  
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