












（※１）体力つくり国民運動（「体力つくり強調月間及びスポーツの日」ポスタ

ー等） 

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop05/list/1377272.

htm 

（※２）Sport in Life 推進プロジェクト 

https://sportinlife.go.jp/ 

（※３）がん検診普及啓発ポスター 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000126978.html 
（※４）改正女性活躍推進法等のポイント（最終ページ参照） 

https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/001663919.pdf 

（※５）働く女性の心とからだの応援サイト 

https://www.bosei-navi.mhlw.go.jp/ 
（※６）女性の健康推進室ヘルスケアラボ 

https://w-health.jp/ 

（※７）女性特有の健康課題に関する問診に係る健診機関実施マニュアル～健

診機関向け～ 
https://www.mhlw.go.jp/content/11201250/001634192.pdf 

女性特有の健康課題に関する問診を活用した女性の健康管理支援実施 
マニュアル～事業者向け～ 

https://www.mhlw.go.jp/content/11201250/001634193.pdf 
（※８）歯科早期受診勧奨リーフレット 

https://www.jda.or.jp/occupational_health/doc/early-medical-

examination-leaflet.pdf 

（※９）令和８年度 職域における生涯を通じた歯科健診（いわゆる国民皆歯

科健診）パイロット事業 
https://www.nttdata-strategy.com/newsrelease/event/shika-

support202607/ 

歯科健診等のあり方等に関する検討会 中間とりまとめ 

https://www.mhlw.go.jp/content/10804000/001731816.pdf 

（※10）アイフレイルチェックリスト 

https://www.eye-frail.jp/checklist/ 

（※11）６つのチェックツール： 

https://www.eye-frail.jp/checklist/tenken/ 

（※12）眼科検診に関する情報： 

https://www.gankaikai.or.jp/health/43/index.html 

（※13）眼底検査に関する情報： 

https://www.gankaikai.or.jp/info/detail/kensindaiji.html 

（※14）緑内障に関する情報： 

https://www.gankaikai.or.jp/info/detail/glaucoma.html 
  


